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$6:152 /UBND - BC Thanh Vinh, ngay 30 thang 08 nam 2023
V/v huong dan phong
chéng bénh Dai cho
dan cho méo trén dia
ban xa.

Kinh gui:
- Toan thé nhan dan trén dia ban x3;
- Cac 0ng, ba trudng thon cac thon;

Thuc hién cong van s6 2920/UBND-TNMT ngay 24/8/2023 ciia UBND
huyén Thach Thanh vé huéng dan phong chéng bénh Dai cho dan ché méo trén
dia ban huyén.

Bénh Dai 12 mdi de doa phd bién trén toan cau, theo thong ké cia WHO
trung binh mdi nam c6 khoang 59.000 nguoi tir vong vi bénh Dai trén 100 quéc
gia, trong d6 99% trudng hop tir vong do nhiém vi rat dai tir chd; 40% 1a tré em
dudi 15 tudi, 95% ca tir vong 1a & chau A va chau Phi va 29 triéu nguoi phoi
nhiém vé&i bénh dai, phai di diéu tri dy phong, giy ton that kinh té udc tinh
khoang 8,6 ty d6 la My. Tai Viét Nam, bénh Dai da tén tai tir hon 50 nam va 1a
mot trong nhitng bénh cé ty 18 tr vong cao nhét trong cac bénh truyén nhiém &
nguoi, chi ding sau dich bénh Covid-19. Tt nam 2010 dén thang 11/2022 téng
cong 1.078 nguodi tor vong vi bénh Dai (trung binh 82 ngudi/nam). Hang nam,
khoang 500 nghin ngudi bi cho can phai di diéu tri du phong; gay thiét hai
khoang 700 ty dong/nam.

Trén dia ban huyén, ngay 07/8/2023 tai thon Tuwong Phong, xa Thach
Tuong xuét hién 01 con chdé mic bénh Dai cin 02 nguoi va 11 con ché khac;
budc phéi tiéu hay 11 con ché va phai diéu tri du phong phoi nhiém cho 23
nguoi. Nguyén nhan chinh gy ra 6 dich bénh Dai 1a do ché khdng tiém phong
vac xin phong bénh Dai theo quy dinh.

Thuc hién Ké hoach s6 09/KH-UBND, ngay 17/01/2022 ctia UBND tinh
Thanh Hoéa vé viéc Phong, chéng bénh Dai trén dia ban tinh Thanh Héa, giai
doan 2022- 2030; Ké hoach s6 27/KH-UBND, ngay 11/02/20223 ctia UBND
huyén Thach Thanh vé viéc Phong, chéng bénh Dai trén dia ban huy¢n Thach
Thanh, giai doan 2022- 2030;

Pé chu dong thyc hién cac bién phap phong chéng dich bénh Dai dong
vat trén dia ban xa, trén co s¢ huong dan cta Chi cuc Chin nudi va Tha y Thanh
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Hoéa, Cha tich UBND xa ban hanh huéng dan phong, chdng bénh Dai cho dan
cho, méo trén dia ban x3, cu thé nhu sau:

1. Gi6i thiéu vé bénh Dai

1.1. Bénh Dai:

a. Bénh Dai 1a bénh truyén nhiém nguy hiém & dong vat va nguoi, do vi
rut Lyssa va Vesiculo thugc ho Rhadoviridae giy ra. Virut dai tdc dong 1én hé
than kinh trung wong dong vat mau néng va ngudi mic bénh.

b. Su ton tai cua vi rit dai trong moi truong

- Vi rat dai ¢ stic dé khang tuong d6i yéu, dé bj bat hoat & nhiét d6 560C
trong vong 30 phut, ¢ 60.C trong 5 - 10 phit va 700.C trong vong 2 phit va cac
chat sat tring thong thuong.

- Vi rat dai t6n tai duoc tir vai tudn dén 12 thang ¢ nhiét 46 40.C, tir 3 -4
nam & nhiét do dudi 00C.

- Vi rat ton tai chu yéu trong co thé vat chu.

c. Dién bién ciia bénh dai trén chd méo

- Pong vat sau khi nhiém vi rt dai c6 thoi gian G bénh khac nhau tuy
thudc vao loai, doc luc cua vi rat va vi tri vét can.

- Thoi ky 1ay truyén o cho nha 1a tir 3 - 7 ngay (t6i da 1a 10 ngay) trudce
khi cho c6 triéu chimg bénh Dai trong sudt thoi ky phat bénh.

Ché mic bénh Dai s& chét trong vong 10 ngay ké tir khi ¢o triéu chimg
dau tién cta bénh.

d. Ddu hiéu ciia ché mdc bénh Dai
Cho6, méo mic bénh co biéu hién can lung tung va thay doi hanh vi, s¢ 4nh sang,
c6 2 thé bénh:

- Thé dién cudng: Con vit hay tn cong, hung dit bat thuong, tiéng sta
thay doi, réng lén nhu tiéng ht, ham tré, ludi the ra ngoai, s¢ gio, sg nudc, chay
nhiéu nuée dai va chét.

- Thé bai liét (thé cam): Con vat 1 rii, budn b, nhai nudt kho khin, bai
liét, ham tré, nudc dai chay nhiéu va chét.

1.2. Phwong thirc truyén ldy bénh Dai tiv ché méo sang nguwoi

- Chu yéu do chd, méo méic bénh Dai can ngudi hodc lay tir nude dai cua
cho, méo mic bénh sang vét thuong hé trén da nguoi.

- Nguoi giét md hodc tiép xtc voi chd, méo méac bénh Dai ¢6 nguy co
nhiém bénh do vi rat dai lay tir nuoce dai hodc khi tiép xtc phan nao té bao than
kinh cta chd, méo mic bénh Dai sang vét thuong ho cua nguoi.

1.3. Tinh chit nguy hiém ciia bénh Dai d6i véi ngwoi

- Nguoi bi nhiém vi rat dai khi d3 1én con dai thi khong thé chita khoi.

- Néu nguodi bi chd, meo mic bénh, nghi méc bénh Dai cin khong dugc
tiém phong vac xin, diéu tri du phong kip thoi hodc tiém phong vac xin Dai
khong d liu thi c6 thé chét vi bénh Dai

1.4. Cac bién phap xir Iy vét thwong khi bi ché, méo cin
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Trudng thon cac thon can ting cudng cong tac thong tin tuyén truyén, hudng
dan cho nhan dan thyc hién cac bi¢n phap xu 1y vét thuong khi bi cho, meo can
nhu sau:

- Rua tay ngay vét can dudi voi nude chay lién tuc va xa phong déc trong
15 phat. Néu thiy khong co xa phong, hay rira ngay vét can bang voi nudce sach.
bay la bién phap so clru hiéu qua nhat dé phong lay nhlem virat dai.

- Sat trung vét can voi thude sat trung nhu con y té, c¢on I - 6t (néu cod),
cadm mau va bang bé cho ngudi bi ché méo can.

- Han ché lam dép vét thuong, khong bang kin vét thuong.

- Pén ngay co s6 y t& gan nhat dé duoc tu van va diéu tri du phong bénh
Dai kip thoi.

- Tuyét dbi khong tu chita tri hodc nho thay lang chira bénh.

- Bao Cho UBND x4, kiém tra con chd, méo d6 xem da tiém phong vac
xin Dai chua, néu c6 nguy co con chd, méo d6 bi bénh Dai thi ngudi bi cin can
phai dugc tiém phong vac xin dai hodc diéu tri du phong kip thoi.

2. Xir ly khi thay cho, meo cin nguoi
Truong thon cac thén tuyén truyén, hudng dan cho nhan dan khi thdy ché, méo
cin ngudi can thue hién cac bién phép sau:

- Thong bao ngay cho can bd thu y, Trudng thon, va UBND xa.

- Giap d& nguoi bi cho, meo can tGi Trung tam y té dé duoc tu van, diéu
tri dg phong.

-Co géng bét chd, méo dé xich, nhdt mdt cach an toan.

- Hop tac véi can bo thii y dé nhan dién va bt con chd, méo can nguoi 1ay
mau dé xét nghiém bénh Dai va thuc hién tiéu huy.

- V& sinh, khtr trung ti€u doc noi cé dich.

- Phai nu6i nhdt toan bo chd, méo khi co dich phai tiém phong vac xin
phong bénh Dai cho nhitng con khdée manh.

3. Cach phong tranh bénh Dai cho nguoi va chd, méo

- Chu nuoi chd, meo phai dang ky, khai bado vo1 UBND xa.

- Hang nam phai tiém phong va danh d4u nhan dién chd, méo da tiém véc
xin dai.

- Khi dit ché ra noi cong cong phai c6 day xich va ro mdm dé phong cho
can nhau va can nguoi.

- Néu théy dong vat dac biét 1a cho, meo duge nudi hay tha rong c6 nhiing
biéu hién bat thuong bo an, sui bot mép tréng, chay dai, hung dir, nghi mic dai
phai nhdt cach ly dé theo ddi, dong thdi bao cao ngay véi nhan vién tha vy,
Thuong truc Ban chi dao phong chéng dich gia suc, gia cam x4 va UBND x4 dé
x4c minh va ap dung cac bién phap phong, chdng dich bénh kip thoi dé dam bao
strc khoe cho ban than va moi nguoi xung quanh.

- Trong vong 6 thang sau khi tiém Véc Xin diéu tr1 dg phong bénh Dai,
nguoi dan khong sur dung bat ky cac loai d6 ubng c6 con nhu ruou, bia dic biét
c6 mot sb thude gy anh huong dén qua trinh hinh thanh khang thé khang vi rat
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dai ctia co thé, do d6 trong thoi gian nay khi di kham chira bénh can bao cho bac
sT biét viéc minh dang tiém _phong dai.

- Hién nay, khoa Kiém soét bénh tat va HIV/AIDS thudc Trung tam Y té
huyén da va dang trlen khai dich vu tiém phong dai. Moi thong tin can tu van va
gidl dap lién hé toi s6 dién thoai cua khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS:
0969.165.525.

Day 1a bénh dic biét truyén nhiém nguy hiém & dong vat va ngudi, yéu
cdu c4c 6ng, ba truong thon cac thon khan truong hudng dan, tuyén truyén bénh
Dai cho toan thé nhan din dé nhan dan chua dong phong chéng bénh Dai kip
thoi, hi¢u qua./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu kinh gui; KT CHU TICH
- Dai phat thanh;

- Luu: VT.

Vii Vin Thity
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